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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

АСТРОНОМИЯ 

 

1.1. Область применения программы 

       Программа учебной дисциплины ОУП.05 Астрономия является 

частью основной профессиональной образовательной программы в 

соответствии с ФГОС по специальности: 23.02.07 Техническое обслуживание 

и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей. 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована по 

другим профессиям технического профиля, реализующих образовательную 

программу среднего (полного) общего образования.  

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: 

дисциплина входит в общеобразовательный цикл 

1.3 Цели и задачи дисциплины- требования к результатам освоения 

дисциплины 

В результате изучения учебной дисциплины студент должен   знать: 

 - воспроизводить сведения по истории развития астрономии, о ее связях 

с физикой и математикой 

- формулировать и обосновывать основные положения современной 

гипотезы о формировании всех тел Солнечной системы из единого 

газопылевого облака 

- классифицировать основные периоды эволюции Вселенной с момента 

начала ее расширения — Большого взрыва 

В результате изучения учебной дисциплины студент должен уметь: 

- воспроизводить определения терминов и понятий (созвездие, высота и 

кульминация звезд и Солнца, эклиптика, местное, поясное, летнее и зимнее 

время) 

- объяснять наблюдаемые невооруженным глазом движения звезд и 

Солнца на различных географических широтах, движение и фазы Луны, 

причины затмений Луны и Солнца 

- применять звездную карту для поиска на небе определенных созвездий 

и звезд 

          - использовать полученные ранее знания для объяснения устройства и 

принципа работы телескопа- объяснять необходимость введения високосных 

лет и нового календарного стиля. 

1.4. Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 

применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 
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ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 

коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 

контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать 

осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих 

ценностей. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной 

деятельности. 

 
Личностные результаты  

реализации программы воспитания  

(дескрипторы) 

Код личностных 

результатов  

реализации  

программы  

воспитания 

Осознающий себя гражданином и защитником великой 

страны 
ЛР 1 

Проявляющий активную гражданскую позицию, 

демонстрирующий приверженность принципам честности, 

порядочности, открытости, экономически активный и 

участвующий в студенческом и территориальном 

самоуправлении, в том числе на условиях добровольчества, 

продуктивно взаимодействующий и участвующий в 

деятельности общественных организаций 

ЛР 2 

Соблюдающий нормы правопорядка, следующий идеалам 

гражданского общества, обеспечения безопасности, прав и 

свобод граждан России. Лояльный к установкам и 

проявлениям представителей субкультур, отличающий их 

от групп с деструктивным и девиантным поведением. 

Демонстрирующий неприятие и предупреждающий 

социально опасное поведение окружающих 

ЛР 3 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к людям 

труда, осознающий ценность собственного труда. 

Стремящийся к формированию в сетевой среде личностно 

и профессионального конструктивного «цифрового следа» 

ЛР 4 

Демонстрирующий приверженность к родной культуре, 

исторической памяти на основе любви к Родине, родному 

народу, малой родине, принятию традиционных ценностей 

многонационального народа России 

ЛР 5 

Проявляющий уважение к людям старшего поколения и 

готовность к участию в социальной поддержке и 

волонтерских движениях 

ЛР 6 

Осознающий приоритетную ценность личности человека; 

уважающий собственную и чужую уникальность в 

различных ситуациях, во всех формах и видах 

деятельности. 

ЛР 7 



6 
 

Проявляющий и демонстрирующий уважение к 

представителям различных этнокультурных, социальных, 

конфессиональных и иных групп. Сопричастный к 

сохранению, преумножению и трансляции культурных 

традиций и ценностей многонационального российского 

государства 

ЛР 8 

Соблюдающий и пропагандирующий правила здорового и 

безопасного образа жизни, спорта; предупреждающий либо 

преодолевающий зависимости от алкоголя, табака, 

психоактивных веществ, азартных игр и т.д. Сохраняющий 

психологическую устойчивость в ситуативно сложных или 

стремительно меняющихся ситуациях 

ЛР 9 

Заботящийся о защите окружающей среды, собственной и 

чужой безопасности, в том числе цифровой 
ЛР 10 

Проявляющий уважение к эстетическим ценностям, 

обладающий основами эстетической культуры 
ЛР 11 

Принимающий семейные ценности, готовый к созданию 

семьи и воспитанию детей; демонстрирующий неприятие 

насилия в семье, ухода от родительской ответственности, 

отказа от отношений со своими детьми и их финансового 

содержания 

ЛР 12 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания,  

определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам личности 

Готовность обучающегося соответствовать ожиданиям 

работодателей: ответственный сотрудник, 

дисциплинированный, трудолюбивый, нацеленный на 

достижение поставленных задач, эффективно 

взаимодействующий с членами команды, сотрудничающий с 

другими людьми, проектно мыслящий. 

ЛР 13 

Приобретение обучающимся навыка оценки информации в 

цифровой среде, ее достоверность, способности строить 

логические умозаключения на основании поступающей 

информации и данных. 

ЛР 14 

Приобретение обучающимися социально значимых знаний о 

нормах и традициях поведения человека как гражданина и 

патриота своего Отечества. 
ЛР 15 

Приобретение обучающимися социально значимых знаний о 

правилах ведения экологического образа жизни о нормах и 

традициях трудовой деятельности человека о нормах и 

традициях поведения человека в многонациональном, 

многокультурном обществе.  

ЛР 16 

Ценностное отношение обучающихся к своему Отечеству, к 

своей малой и большой Родине, уважительного отношения к ее 

истории и ответственного отношения к ее современности. 
ЛР 17 

Ценностное отношение обучающихся к людям иной 

национальности, веры, культуры; уважительного отношения к 

их взглядам. 
ЛР 18 

Уважительное отношения обучающихся к результатам 

собственного и чужого труда. 
ЛР 19 

Ценностное отношение обучающихся к своему здоровью и ЛР 20 
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здоровью окружающих, ЗОЖ и здоровой окружающей среде и 

т.д. 

Приобретение обучающимися опыта личной ответственности за 

развитие группы обучающихся. 
ЛР 21 

Приобретение навыков общения и самоуправления.  ЛР 22 

Получение обучающимися возможности самораскрытия и 

самореализация личности. 
ЛР 23 

Ценностное отношение обучающихся к культуре, и искусству, к 

культуре речи и культуре поведения, к красоте и гармонии. 
ЛР 24 

 

 

1.5.  Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 

- объем образовательной подготовки- 39 час; 

 в том числе: 

работа с преподавателем-  39 час. 

 

1.6. Формы организации обучения. 

При изучении учебного предмета применяются как традиционные, так и 

дистанционные формы организации обучения.  

Дистанционные формы обучения реализуются в основном с применением 

информационно-телекоммуникационных сетей при опосредованном 

взаимодействии с обучающимися.   

С использованием дистанционных образовательных технологий могут 

организовываться такие виды учебной деятельности, как:  

– теоретические занятия;  

– лекции;  

– онлайн-консультации,  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем 

часов 

Объем образовательной подготовки (всего) 39 

Работа с преподавателем (всего)  39 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Астрономия» 
 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и  

самостоятельная работа студентов 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций 

и личностных 

результатов 

1 2 3 4 

Введение Что изучает астрономия? Роль наблюдений в астрономии. Связь астрономии с 

другими науками. Значение астрономии.  
2 

ОК 01, Л1, 

МП2, П2 

 
Раздел 1. Практические основы астрономии 8 

ОК 02, ОК 03, 

Л1, МП2,МП4, 

П2,  П3 

Тема 1.1. Начальный этап 

развития астрономии 

Древние обсерватории. Аристотель. Гиппарх и Птолемей 
2  

Тема 1.2. Дальнейшее 

развитие астрономии 

Улугбек. Николай Коперник. Джордано Бруно. Тихо Браге. Кеплер. Галилей. 

Ньютон.  2  

Тема 1.3. Изучение 

околоземного 

пространства 

Человечество и космическое пространство. Начало космической эры. Человек в 

космосе. Космос науке.  2  

Тема 1.4. Звездное небо. 

Летоисчисление и его 

точность 

Небесная сфера. Изменение вида звездного неба в течение суток. Изменение 

вида звездного неба в течение года. Измерение времени. Сутки. Календарный 

счет времени.  Месяц. Дни недели.  
2  

 
Раздел 2. Строение солнечной системы 4 

ОК 04, Л2, 

МП2, П3,П4 

Тема 2.1. Солнечная 

система и ее 

происхождение 

Общая характеристика Солнечной системы. Происхождение Солнечной 

системы. Гипотезы о происхождении солнечной системы. Современная теория 

происхождения солнечной системы.  

2  

Тема 2.2. Земля и ее 

спутник 

Основные движения Земли. Размеры и форма Земли. Солнечные и лунные 

затмения. Луна – спутник Земли. Физические условия на Луне. Поверхность 

Луны. Лунные породы.  

2  
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Раздел 3. Природа тел солнечной системы 6 

ОК 05, ОК 06, 

Л2, МП2, П4 

Тема 3.1. Планеты земной 

группы и их спутники 

Общая характеристика планет земной группы: Меркурий; Венера; Земля; Марс. 

Спутники планет земной группы. 
2  

Тема 3.2. Планеты-

гиганты и их спутники 

Общая характеристика планет-гигантов: Юпитер; Сатурн; Уран; Нептун. 

Спутники планет-гигантов.  
2  

Тема 3.3. Карликовые 

планеты и малые тела 

Солнечной системы 

Карликовые планеты. Астероиды. Метеориты. Кометы. Метеоры и метеорные 

потоки. 2  

 
Раздел 4. Солнце и звезды 10 

ОК 07. Л2, 

МП2, МП3, П4 

Тема 4.1. Солнце Общие сведения о Солнце. Внутреннее строение Солнца. Интенсивность 

солнечного излучения вне оптического диапазона. Солнечный ветер. 

Цикличность активности Солнца. Солнечные вспышки. Солнце – климат – 

биосфера. Влияние Солнца на человека. 

2  

Тема 4.2. Исследование 

Солнечной системы 

Исследования Марса. Исследования Венеры. Исследования Меркурия. 

Исследования Юпитера. Исследования Сатурна. Исследования Нептуна. 

Исследования Урана. Исследования малых тел. 

2  

Тема 4.3. Звезды и их 

природа 

Звездные величины. Светимость. Расстояние до звезд. Размеры звезд. Масса 

звезд. Спектральная классификация. 
2  

Тема 4.4. Эволюция звезд Рождение звезды. Главная последовательность. Красные гиганты. Белые карлики. 

Сверхновые и нейтронные звезды. Черные дыры. 
2  

Тема 4.5. Двойные и 

переменные звезды 

Типы двойных звёзд. Физические двойные звёзды. Спектрально-двойные звёзды. 

Астрометрически-двойные звёзды. Переменные звезды и их обозначения. 

Затменные переменные звезды. Физические переменные звезды. Пульсирующие 

переменные звезды. Эруптивные переменные звезды. Взрывные переменные 

звезды. 

 

2  

 
Раздел 5. Строение и эволюция вселенной 4 

ОК 08, Л2, 

МП2, МП4, 

МП5, П4, П6 
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Тема 5.1. Млечный путь и 

другие галактики 

Форма и размеры Галактики. Вращение Галактики. Звёздные скопления. 

Туманности. Космические лучи и магнитные поля. Открытие других галактик. 

Многообразие галактик. Радиогалактики. Квазары. 

2  

Тема 5.2. Структура, 

происхождение и 

эволюция Вселенной  

Крупномасштабная структура Вселенной. Возникновение Вселенной. Эволюция 

стандартной Вселенной. Возникновение реликтового излучения. Возникновение 

галактик. Эволюция галактик. 

2  

 
Раздел 6. Жизнь и разум во вселенной 2 

ОК 09, Л2, 

МП2, МП4,  

П4, П6, П7 

Тема 6.1. Современный 

этап исследования 

Вселенной 

Темная материя и темная энергия. Экзопланеты. Поиски жизни и разума во 

Вселенной.  2  

Тема 6.2. Современные 

достижения и роль 

астрономии 

Цивилизация. Уровни технологической цивилизации. Классификация сценариев 

развития космических цивилизаций. Возможные пути развития космической 

цивилизации 

2  

Промежуточная 

аттестация 

 

Дифференцированный зачет 

1  

 
Всего: 39 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы осуществляется на базе кабинета физики 

Оборудование учебного кабинета: посадочные места по количеству 

обучающихся; рабочее место преподавателя; комплект учебно-наглядных 

пособий; типовые комплекты учебного оборудования. 

Технические средства обучения 

В состав учебно-методического и материально-технического обеспечения 

программы учебной дисциплины «Астрономия» входят: 

 наглядные пособия (комплекты учебных таблиц, плакаты, 

портреты выдающихся ученых-физиков и астрономов); 

 информационно-коммуникативные средства; 

 технические средства обучения (ТСО, АРМ); 

 демонстрационное оборудование 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

1. Дмитриева В.Ф.  Физика для профессий и специальностей технического 

профиля: учебник для образоват. учреждений нач. и сред. проф. 

образования /В.Ф.Дмитриева. – 6-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2021. – 496с. 

2. Сафонов А.А. Астрономия. Учебник для среднего профессионального 

образования /ответственные редакторы А. В. Коломиец, А. А. Сафонов –2-

е изд. испр. и доп.-Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 282 с. 

https://urait.ru/viewer/astronomiya-488152#page/1 

3. Язев С. А. Астрономия. Солнечная система: учебное пособие для среднего 

профессионального образования / С. А. Язев; под научной редакцией В. Г. 

Сурдина.-3-е изд., перераб. И доп.-Москва: Издательство Юрайт, 2022. – 

282 с.  https://urait.ru/viewer/astronomiya-solnechnaya-sistema-494042#page/1 

Интернет ресурсы: 
1. Исследование планет Солнечной системы [Электронный ресурс]. – URL 

https://spravochnick.ru/astronomiya/issledovanie_planet_solnechnoy_sistemy/  

2. История освоения космоса [Электронный ресурс]. – URL 

https://www.svastour.ru/articles/raznoe/istoriya-osvoeniya-kosmosa.html 

3. https://beliro.ru/rabotaem-v-distanczionnom-formate 

  

https://urait.ru/viewer/astronomiya-488152#page/1
https://urait.ru/viewer/astronomiya-solnechnaya-sistema-494042#page/1
https://spravochnick.ru/astronomiya/issledovanie_planet_solnechnoy_sistemy/
https://www.svastour.ru/articles/raznoe/istoriya-osvoeniya-kosmosa.html
https://beliro.ru/rabotaem-v-distanczionnom-formate
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения тестирования, а 

также выполнения студентами индивидуальных заданий аудиторного и 

внеаудиторного характера. 
 

Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 

Основные показатели оценки 

результата 

Знать:  

- воспроизводить сведения по истории развития 

астрономии, о ее связях с физикой и математикой Объяснение влияния солнечной 

активности на Землю. Понимание 

роли космических исследований, их 

научного и экономического 

значения. Обсуждение 

современных гипотез о 

происхождении Солнечной системы 

- формулировать и обосновывать основные 

положения современной гипотезы о формировании 

всех тел Солнечной системы из единого 

газопылевого облака 

- классифицировать основные периоды эволюции 

Вселенной с момента начала ее расширения  — 

Большого взрыва 

Уметь:  

- воспроизводить определения терминов и понятий 

(созвездие, высота и кульминация звезд и Солнца, 

эклиптика, местное, поясное, летнее и  зимнее 

время) 

описывать и объяснять физические 

явления и свойства тел: движение 

небесных тел и искусственных 

спутников Земли 

Использование Интернета для 

поиска информации 

- объяснять наблюдаемые невооруженным глазом 

движения звезд и Солнца на различных 

географических широтах, движение и фазы Луны, 

причины затмений Луны и Солнца 

- применять звездную карту для поиска на небе 

определенных созвездий и звезд 

- использовать полученные ранее знания для 

объяснения устройства и принципа работы 

телескопа 

- объяснять необходимость введения високосных 

лет и нового календарного стиля 
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Оценка знаний, умений и навыков по результатам текущего контроля 

производится в соответствии с универсальной шкалой (таблицей) 

 

Процент 

результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 

образовательных достижений 

Балл (отметка)  Вербальный аналог 

            90÷100 5 отлично 

            80 ÷ 89  4  хорошо 

            70÷79 3 удовлетворительно 

            менее 70 2 не удовлетворительно 

 

 
 
 

 

 

 

 
 
 

 


